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Energieeffizientes Betreiben und Nutzen
von Gebauden des Landes Nordrhein-Westfalen
(Energiespar-Hinweise NRW)

RdErl. d. Ministeriums fir Bauen und Verkehr - B 1013.27.01
v. 11.11.2009

1.
Anwendungsbereich

Die Energiespar-Hinweise NRW richten sich an die Betreiber der gebaudetechnischen Anlagen
(z.B. BLB NRW, Universitaten und Hochschulen) und die Beschaftigten in den von Dienststellen
und Einrichtungen, Universitaten und Hochschulen, Landesbetrieben und Sondervermogen des
Landes genutzten, landeseigenen oder angemieteten Gebauden.

Aus den Hinweisen sind bei Anmietungen keine Kostentragungspflichten abzuleiten, die tber die
mietvertraglichen Regelungen hinausgehen.

2.
Gebaudenutzung
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Tilren, Fenster und Rettungswege sowie Zu- und Abluftéffnungen dirfen nicht verstellt und ihre
Querschnitte nicht verengt werden.

Technische Betriebsrdume sind ausschlieBlich gemaB ihrer Funktion zu nutzen und in einem
sauberen Zustand zu halten. Die Lagerung betriebsfremder Gegenstande ist nicht erlaubt.

Betreibern ist der Zugang zu den technischen Anlagen in geeigneter Weise zu ermdglichen. Das
gilt auch auBerhalb der Nutzungszeiten, wenn von technischen Anlagen Gefahren oder Schaden
ausgehen.

Die technischen Anlagen in den Betriebsrdumen sind nur durch Fachpersonal zu bedienen, das
durch den Betreiber beauftragt wurde.

3.
Heizanlagen

Die nachfolgend genannten Raumtemperaturen beziehen sich bei Verwaltungsgebaduden und
vergleichbaren Gebauden grundsatzlich auf eine Nutzung innerhalb des Arbeitszeitrahmens un-
ter Berlicksichtigung der flexibilisierten Arbeitszeiten. Abweichende Nutzungszeiten, z.B. an Fei-
ertagen und arbeitsfreien Tagen, sind in den Zeitprogrammen der Regelung zu berlicksichtigen.

Die Regelung der Heizanlage ist so einzustellen, dass die folgenden Raumtemperaturen nicht
Uberschritten werden:

12 °C: Flure, Treppenhauser, Geraterdume, Arbeitsraume bei Uberwiegend kdrperlicher
Tatigkeit

15 °C: Toiletten, Nebenraume, Flure fur den zeitweiligen Aufenthalt

17 °C:  Werkraume, Klichen, Arbeitsraume bei Uberwiegend nicht sitzender Tatigkeit,
Turnhallen

20 °C  Buroraume, Sitzungssale, Unterrichtsraume, Aufenthaltsraume, Haftraume
22 °C: Umkleide- und Waschraume
24 °C: Duschraume

Zulassige Raumtemperaturen fiir weitere Raumarten sind der AMEV-Empfehlung Heizbetrieb
2001 zu entnehmen. In Krankenhausern sind im Heizfall die in DIN 1946-4 festgelegten Mindest-
Raumlufttemperaturen einzuhalten.

Heizkorperthermostatventile sind auf die zulassige Raumlufttemperatur zu begrenzen.

Der Betrieb der Heizanlagen ist in der Regel von Oktober bis zum April erforderlich. In den Ubri-
gen Monaten soll nur geheizt werden, wenn die zulassige Raumtemperatur zu Nutzungsbeginn
um mehr als 2 Kelvin unterschritten wird und abzusehen ist, dass die kiihle Witterung anhalt.

Die Beheizung der Gebaude ist mit Hilfe der Regelungstechnik auszuschalten, wenn die AuBen-
temperatur 15 °C Ubersteigt.
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Eine Anpassung der Temperaturgrenzwerte infolge topografischer, klimatischer oder gebaude-
spezifischer Einfliisse sowie nutzungsbedingter Anforderungen ist nur in begriindeten Ausnah-
mefallen zulassig.

Unter Berlicksichtigung der Speicherfahigkeit von Bauteilen und Baumassen ist die Beheizung
auf die Nutzungszeit der Gebaude zu beschranken. Durch Abschalten oder deutliches Absenken
der Vorlauftemperatur um ca. 20 - 30 Kelvin ist ein mdglichst geringer Energieverbrauch der
Heizungsanlage sicherzustellen.

Dauerluftung der Rdume bei gleichzeitigem Heizbetrieb ist unzuldssig. Zum Luften der Rdume
sollen die Fenster max. 10 Minuten gedffnet werden (StoBliftung). Die Heizkdrperventile sind
wahrend dieser Zeit zu schlieBen.

AuBerhalb der Nutzungszeit sind Fenster und Tlren grundsatzlich geschlossen zu halten.
Die Warmeabgabe von Heizkorpern darf nicht durch Mobel, Vorhange 0.3. gemindert werden.

Der Betrieb elektrischer Zusatzheizungen ist grundsatzlich nicht zulassig. Falls in Sonderfallen
(z.B. Nutzung einzelner Raume auBerhalb des Arbeitszeitrahmens) die Wirtschaftlichkeit von
Elektro-Heizgeraten nachgewiesen wird, dirfen fest installierte temperatur- und zeitgesteuerte
Heizgerate verwendet werden.

4.
Sanitaranlagen

Undichtigkeiten von Armaturen an Sanitarobjekten und anderen Wasserentnahmestellen sind un-
verzlglich der Hausverwaltung mitzuteilen und im Rahmen der Instandsetzung zu beseitigen.
Beim Austausch ist der Einsatz Wasser sparender Armaturen zu berticksichtigen.

Kleinspeichergerate sind nur bei tatsachlichem Warmwasserbedarf (z.B. Gebadudereinigung) ein-
zuschalten.

Stagnierendes Trinkwasser ist zu vermeiden. Bei Hygieneproblemen ist durch Nutzer und Betrei-
ber gemeinsam zu klaren, ob vorhandene Zapfstellen im Hinblick auf die aktuelle Nutzung noch
notwendig sind. Nicht mehr erforderliche Zapfstellen sind auBer Betrieb zu nehmen.

5.
Liftungs- und Kihlanlagen

Die freie AuBenluftkiihlung ist vorrangig zu nutzen.

Verschattungsvorrichtungen sollen bei Sonneneinfall durch elektronische Regelung oder von
den Nutzern so weit geschlossen werden, dass die Kihllast weitestgehend reduziert wird, aber
noch ausreichendes Tageslicht im Raum gewahrleistet ist.

In mechanisch geliifteten oder klimatisierten Raumen sind die Fenster und TlUren geschlossen zu
halten.
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Kihlanlagen fur Arbeitsraume dirfen erst in Betrieb genommen werden, wenn eine Raumtempe-
ratur von 26 °C nicht nur kurzzeitig Gberschritten wird.

Kihlanlagen fir R&ume ohne standige Arbeitsplatze (z.B. DV-Raume) sollen erst ab einer Raum-
temperatur von 28 °C in Betrieb genommen werden; dabei sind die Herstellerangaben zu beach-
ten.

Bei Kiihlanlagen mit Konstantregelung ist der Sollwert der Raumtemperatur auf 26 °C bzw. 28 °C
einzustellen. Kihlanlagen mit gleitender Temperaturregelung sind so einzuregulieren, dass ab 26
°C AuBentemperatur die Raumtemperatur gleitend nach dem oberen Grenzwert der DIN 1946-2
geregelt wird.

Wenn anhaltend erhéhte AuBentemperaturen dazu fihren, dass die Kiihlung durch raumlufttech-
nische Anlagen nicht ausreicht, sollen administrative MaBnahmen ergriffen werden, um még-
lichst behagliche Arbeitsbedingungen fiir die Beschaftigten zu schaffen (z.B. frihzeitige zentrale
Aktivierung des auBeren Sonnenschutzes, zeitlich begrenzte Flexibilisierung der Arbeitszeiten).
Der Einsatz mobiler Ventilatoren und Kalteanlagen ist nur in besonderen Fallen zuldssig.

6.
Elektroanlagen und Elektrogerate

Elektrische Anlagen und Gerate sind nur bei tatsachlichem Bedarf in Betrieb zu nehmen. Nicht
mehr bendtigte Verbraucher sind vom Netz zu trennen.

Die kunstliche Beleuchtung ist auszuschalten, wenn am Arbeitsplatz ausreichend Tageslicht vor-
handen ist oder der Raum nicht genutzt wird. Bei mehrstufiger Beleuchtungsschaltung sind nur
die tatsachlich bendtigten Leuchten einzuschalten. Wahrend der Gebaudereinigung ist die Be-
leuchtung auf den erforderlichen Bedarf zu begrenzen.

Allgebrauchsglihlampen sollen beim Austausch durch Kompaktleuchtstofflampen ersetzt wer-
den.

Der Betrieb von privaten Elektrogeraten ist grundsatzlich nicht zulassig. Erteilt die Hausverwal-
tung im Ausnahmefall eine Genehmigung, so hat sie die regelmaBige sicherheitstechnische
Uberpriifung des Gerates gemaB BGV A3 sicherzustellen.

Der Energiesparmodus von Rechnern und Bildschirmen ist zu aktivieren. Bei Nichtnutzung (z.B.
Dienstende und wahrend langerer Abwesenheit) sollen Rechner und Bildschirme vom Netz ge-
trennt werden.

Zentrale Komponenten wie Kopierer, Netzwerkdrucker und Netzplotter sollen zeitgesteuert (z.B.
durch Zeitschaltuhren mit Wochenprogrammierung) betrieben und bei Nutzungsende ausge-
schaltet werden.

Der dezentrale Einsatz vieler elektrischer Kleinverbraucher ist zu vermeiden. Bei Nutzungsande-
rungen und Neubeschaffungen sind die Mdglichkeiten zentraler Losungen (z.B. Teekichen,
Netzwerkdrucker) zu untersuchen, die den Stromverbrauch, die Leistungsspitzen, die Stromkos-
ten und die Brandgefahr reduzieren.
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Bei Neubeschaffung und Austausch von Elektroanlagen und Elektrogeraten sind energieeffizien-
te Techniken und Gerate einzusetzen.

7.
Nutzungsspezifische Anlagen

Kihlgerate sind mit méglichst hoher Temperatur zu betreiben (Kiihlschranke +8 °C, Gefrier-
schranke -18 °C). Die Temperaturen und die Dichtheit der Gerate sind regelmaBig im Rahmen der
Wartung zu kontrollieren. Die Klihlgerate sind rechtzeitig abzutauen.

Zentrale Kaffee- und Getrankeautomaten sollen zeitgesteuert betrieben werden.

8.
Instandhaltung

Der Betreiber hat die ordnungsgemaBe Instandhaltung (Wartung, Inspektion und Instandsetzung)
der technischen Anlagen nach den technischen Regelwerken (siehe TGA-Empfehlungen NRW)
und Herstellervorgaben sicherzustellen.

9.
Nutzerverhalten

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind darliber zu informieren, durch welches Verhalten sie
ihren Beitrag zur Energieeinsparung am Arbeitsplatz leisten konnen. Die Informationen (z.B. tber
den Energieverbrauch und die Energiekosten) sollen regelmaBig - spatestens alle drei Jahre -
aktualisiert und dokumentiert werden.

Die zustandige Dienststelle kann sich dabei vom BLB NRW oder der EnergieAgentur.NRW bera-
ten lassen.

10.
Optimierung des Anlagenbetriebes

Um die technischen Anlagen entsprechend den Nutzungsbedingungen optimal einzustellen, ist
ein Energiemonitoring durchzufihren. Dies gilt vor allem flir NeubaumaBnahmen und fir Bau-
maBnahmen im Bestand, die den Energieverbrauch wesentlich beeinflussen.

Dabei sind die vorgenommenen Einstellungen zu Uberprifen und bei Bedarf anzupassen. An
Hand der Verbrauchsdaten soll die fiir den Betrieb zustandige Stelle die Betriebsparameter der
technischen Anlagen nach energieeffizienten Erfordernissen optimieren. Des Weiteren kdnnen
flr die Beschaftigten erste Hinweise fir eine effiziente Gebdudenutzung abgeleitet werden.

Im Gebaudebestand sollen sinnvolle Verbesserungen (z. B. Ausbau der Zahlerstruktur zur weite-
ren, aufwartskompatiblen Differenzierung der Verbrauchsauswertungen) bilateral zwischen dem
Vermieter und den flir den Betrieb zustandigen Stellen abgestimmt werden.

1.
Energiedatenerfassung und -auswertung
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Um die Energieverbrauche der vom Land genutzten Gebaude beurteilen zu kdnnen, werden ihre
jahrlichen Verbrauchsdaten durch den Bau- und Liegenschaftsbetrieb (BLB) NRW erfasst und
zentral ausgewertet.

Soweit die Gebaude vom BLB NRW betrieben werden, verwendet er die im Rahmen der Neben-
kostenabrechnung erfassten Verbrauchsdaten.

Die anderen Betreiber (z.B. Universitaten, Hochschulen) teilen nach Erstellung bzw. Eingang der
Jahresabrechnungen - spatestens jedoch bis zum 01.06. des laufenden Kalenderjahres - die
Verbrauchs-, Kosten- und Flachendaten dem BLB NRW mit. Die Ubermittlung der Daten erfolgt
an Hand einer elektronischen Vorlage des BLB NRW.

Den Universitatsklinika wird empfohlen, bei der Energiedatenerfassung entsprechend zu verfah-
ren.

Der BLB NRW erstellt jahrlich ressortspezifische Auswertungen des Energieverbrauchs der er-
fassten Liegenschaften und Gebaude. Zusatzlich stellt er die Gesamtergebnisse der einzelnen
Ressorts in einer ressortiibergreifenden Ubersicht zusammen. Die Ressortauswertungen und
Gesamtubersichten leitet er den obersten Landesbehdrden zu.

Die obersten Landesbehdérden informieren die Landeseinrichtungen in ihrem Zustandigkeitsbe-
reich jahrlich Gber die Ergebnisse der Energieverbrauchsauswertung.

12.
Sonstige Regelungen

Erganzend gelten die vom Land eingefiihrten TGA-Empfehlungen NRW, vor allem die AMEV-
Empfehlungen zur wirtschaftlichen, umweltvertraglichen und sparsamen Verwendung von Ener-
gie und Wasser und fur das Bedienen und Betreiben von technischen Anlagen in 6ffentlichen
Gebauden.

Sie sind abrufbar auf der Internetseite des flr Bauangelegenheiten des Landes zustandigen Mi-
nisteriums unter dem Link: http://www.mbv.nrw.de/Service/Downloads/Bauverwaltung/TGA-
Empfehlungen_NRW/index.php

13.
Inkrafttreten und AuBerkrafttreten

Dieser Runderlass tritt mit Wirkung vom 1.12. 2009 in Kraft.

Zugleich wird der Runderlass des Ministeriums fur Stadtebau und Wohnen, Kultur und Sport des
Landes Nordrhein-Westfalen ,Hinweise fiir das energiesparende Betreiben und Nutzen von Ge-
bauden des Landes NRW - Energiespar-Hinweise NRW" vom 19. 9. 2003 - 11 A 4 - B 1013.27.01
(MBI. NRW. S. 1126) aufgehoben.

-MBI. NRW. 2009 S. 546
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